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Stadtteile Nord

Qigong fir SeniorInnen in Vahrenheide - Oktober

In der Begegnungsstatte RodewaldstraBe 17 bietet der
Kommunale Seniorenservice Hannover (KSH) mittwochs am 12. und
19. Oktober Qigong fiir SeniorInnen an.

Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Weitere Informationen gibt Doris Landeck beim KSH unter der
Rufnummer 168-42690.




